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VELKOMMEN TIL HURLUMEJHUSET

Velkommen til Hurlumhejhuset. Vi er en integreret institution for bgrn i alderen 0-6 ar og er en del af
Lystrup-Elsted Dagtilbud, som bestar af i alt ti afdelinger.

Vi er normeret til 80 bgrn og cirka 18 ansatte fordelt pa seks stuer: Mammutterne, Dinoerne,
Hulebjgrnene, Brumbasserne, Mariehgnerne og sommerfuglene. Bade i bgrnehaven og vuggestuen
arbejder vi i aldersopdelte grupper flere dage om ugen.

KONTAKT

Vi er beliggende pa Lille Elstedvej 135, 8520 Lystrup

Vuggestuen Bgrnehaven
Mariehgnerne: 21386547 Mammutterne 29619714
Brumbasserne: 29619701 Dinoerne: 29619837
Sommerfuglene: 29620198 Hulebjgrnene: 29619862

ABNINGSTIDER

Mandag 06.30 — 16.30
Torsdag 6.30—17.00

Fredag 06.30 - 16.30

EN TRYG START

Det kan veere en stor oplevelse for dit barn og jeres familie at starte i daginstitution.

Det tager tid for barnet at vaenne sig til nye omgivelser, nye voksne og ikke mindst nye og flere bgrn. Derfor
leegger vi vaegt pa, at dit barn far en god start med mulighed for at veenne sig til alt det nye sammen med en
kendt person i det tempo, barnet har brug for.

Born er forskellige, og vi tilretteleegger derfor altid dit barns opstart hos os sammen med dig ud fra dit
barns behov, sa | far en sa god og tryg start som muligt. Ud fra vores erfaringer har vi dog forsggt at
beskrive, hvordan forlgbet kan se ud.

Opstart i vuggestuen

e De fgrste tre-fem dage er du her sammen med dit barn. Den fgrste dag bestraeber vi os pa at
kontaktpaedagogen afholder en samtale med dig/jer. Her taler | bl.a. om dit/jeres barns
personlighed, mad, sove/spisevaner, graviditeten, den fgrste tid derhjemme, orloven og andre
relevante emner for dig/jer og dit/jeres barn.

e P3anden og tredje dagen opfordrer vi til, at det kun er en foraelder, som er her sammen med
barnet.

e Pafjerdedagen opfordrer vi til, at du gar lidt fra dit barn efter aftale med kontaktpaedagogen. Her
er du velkommen til at seette dig ind i vores personalestue, du kan ga en lille tur eller lignende. Vi
understreger, at bgrn har meget individuelle behov, og det vil derfor veere forskelligt, hvornar det
enkelte barn er klar til slippe sin mor eller far.



e Hyvis dit barn er ved at veere tryg, kan det pa femtedagen prgve at sove her, hvor du som foraeldre
er med til den fgrste putning. Vi har gode erfaringer med, at barnet har et sovedyr/ nusseklud/sut
med da velkendte dufte giver tryghed.

e |skal som forzeldre regne med, at det tager mellem 14 dage og tre uger, fgr dit barn er klar til at
have fuld tid i vuggestuen.

Overgang til bgrnehaven:

e Det er meget forskelligt, hvordan bgrn reagerer pa forandringer og hvad de har brug for, for at fgle
sig trygge, derfor aftaler vi overgangen fra vuggestue til bgrnehave sammen med barnets foraeldre.

GODDAG OG FARVEL

Det er vigtigt at | om morgenen siger godmorgen til en medarbejder, sa vi ved at barnet er kommet, og at |
ligeledes siger farvel om eftermiddagen, sa vi ved at barnet er hentet af den rette person. Du skal om
morgenen eller via AULA give besked hvis dit barn bliver hentet af en anden end barnets foraldre, da vi
ellers ikke ma udlevere barnet.

Husk altid at tjekke ud pa vores komme/ga-skeerme.

PADAGOGIK OG LARINGSFOKUS

Vuggestuen:

Vi arbejder med leereplanstemaer i mindre, aldersopdelte grupper. Vi har en ldste vuggestuegruppe
Sommerfuglene med ca. 8 bgrn, som samles hver formiddag. | denne gruppe er der fokus pa at arbejde
med det sociale, fglelsesregulering, selvhjulpenhed og den sproglig udvikling. Derudover arbejder gruppen
med overgangen til bgrnehave ved at besgge bgrnehaven den sidste tid inden bgrnehavestart.

Der er 1 paedagog og 1 medhjlper knyttet til sommerfuglene
B@rnehaven:

| bgrnehaven er bgrnene er pa egne stuer, hvor der foregar planlagte aktiviteter med udgangspunkt i de
seks lzereplanstemaer, som er sociale kompetencer, sprog, kulturelle udtryksformer, personlig udvikling,
krop og bevaegelse og natur og naturfaenomener. Flere dage om ugen er bgrnene i bgrnehaven i
aldersopdelte stuer. Mandag er der mgder i huset om formiddagen og derfor er alle bgrn enten ude eller
inde. Fredag har vi faellessamling, hvorefter formiddagen gar med diverse lege.

DAGLIGDAGEN | HUSET

KIl. 6.30 abner vi en gruppe i vuggestuen. Vi starter dagen sammen bade vuggestue og bgrnehavebgrn. Vi
tilbyder havregryn og der kan laves aftale om havregrgd til de yngste bgrn. Der er mulighed for at spise
morgenmad frem til 7.15, hvis man gnsker dette, skal man tilmelde sig dette til paadagogisk leder.



Ca. Kl. 7.30 deler vi os op i bgrnehave og vuggestue. Der abnes altid f@rst pa Brumbasserne, derefter abnes
de andre stuer Igbende i huset.

Kl. 8.45 holder vuggestuen samling, hvor der ogsa tilbydes lidt rugbrgd/grentsager/frugt og vand. Derefter
foregar der aktiviteter pa stuen, eller pa tvaers i grupperne, legepladsen. | kan fglge med i dette pa Aula. De
sma vuggestuebgrn puttes til en formiddagslur efter samlingen.

Kl. 9.00 holder bgrnehaven samling. Ligeledes tilbydes alle b@rn i bgrnehaven rugbred/grgntsager/frugt og
vand. Efter samling er der forskellige aktiviteter ud fra hvilken lzereplanstema der arbejdes med.

Vi vil gerne opfordre til at bgrnene bliver afleveret inden eller efter samling, for at forstyrre mindst muligt.

KI. 10.30 spiser vuggestuegrupperne frokost, for derefter at putte de bgrn, der skal sove til middagslur. Vi
kan tilbyde at barnet sover i krybbe indtil barnet er fyldt ca. 2.4 ar, derefter er der mulighed for at sove inde
pa en madras.

KIl. 11.00 spiser bgrnehaven frokost og gar derefter pa legepladsen. De yngste bgrnehavebgrn har mulighed
for at hvile/sove til middag pa madras.

Eftermiddage:
KI. cirka 13.30 spiser vuggestuen madpakker
Kl. 14.00 spiser bgrnehaven madpakker enten pa stuen eller udenfor

Kl. ca. 16.15 slar vuggestuen og bgrnehaven sig sammen, enten i feellesrummet eller pa legepladsen.

FORZLDRESAMTALER

Nar dit barn starter i vuggestue, vil du blive tilbudt en opstartssamtale i Igbet af en af de fgrste dage, hvor
vi vil tale om hvad der er kendetegnende for dit barn og familie og hvordan vi sikrer den bedste opstart for
jer.

Nar dit barn er 9-14 maneder, holder vi en samtale, hvor vi taler om dit barns udvikling.
Ogigen, nar barnet er ca. 2,6 ar tilbyder vi en samtale, inden barnet skal starte i bgrnehave.
Bade i vuggestuen og i bgrnehaven tilbyder vi en samtale nar barnet har gaet hos os i ca. 3 mdr.
Den sidste samtale i bgrnehaven er om efteraret inden barnet starter i skole om sommeren.

Hvis der ind imellem de ovennaevnte samtaler kunne vaere gnske om en ekstra samtale, er det selvfglgelig
altid muligt at kontakte personalet, hvorefter det aftales at holde en samtale.

TRADITIONER

| Hurlumhejhuset har vi gennem aret forskellige traditioner.



Fastelavn i februar. Vi kommer udklaedte hjemmefra, slar katten af tgnden pa stuerne og far en
bolle/fastelavnsbolle, som foraeldrene i huset har hjulpet med at bage.

Sommerfest i juni. Bgrn, foraeldre og sgskende er inviteret til en eftermiddag med sangoptraeden,
forskellige aktiviteter og feellesspisning.

Afslutningsfest for seldstegruppen sidst i juni. £ldstegruppen holder en afslutningsfest, hvor de, foraeldre
og sgskende er indbudt. Gruppen optraeder med en lille forestilling. Fallesspisning og en overraskelse.

Motionsdag fredag i uge 41. Bgrnehaven holder motionsdag, hvor vi motionerer sammen med bgrnene.

Julefest i december. Bgrn, forzeldre og s@skende inviteres til en eftermiddag i julehyggens tegn. Vi laver
julepynt til det store juletrae i faellesrummet og der er aebleskiver og julesange. Julemanden plejer ogsa og
kigger forbi.

Julefrokost i december. | bgrnehaven holder vi julefrokost for alle tre stuer. Vi pynter op og daekker et fint
bord sammen med bgrnene. Alle bgrn medbringer en ret til det feelles tagselvbord, hvor de voksne star klar
til at servere.

Luciaoptog ca. 13. december. De &ldste bgrn i bgrnehaven gar Lucia. Alt lys i huset bliver slukket, mens
bgrnene gar fra stue til stue og gennem garderoben, hvor deres foraldre star og kigger spaendt.

FODSELSDAGE OG AFSLUTNINGER
Vi fejrer meget gerne dit barns fgdselsdag.

| vuggestuen og bgrnehaven fejres fgdselsdage i huset, dog er Dinogruppen (skolebgrnene) undtaget, her
er der mulighed for at invitere gruppen hjem pa besgg til fedselsdag.

Tidspunkt for afholdelse af fgdselsdage og afslutninger, aftales med personalet pa stuen.

Vi fglger Aarhus Kommunes sukkerpolitik, hvilket betyder, at vi som udgangspunkt i ikke serverer slik og
sukkerholdige fgdevarer for bgrnene. Men ved szrlige lejligheder ma der gerne serveres lidt sgdt i
bgrnehaven. Der ma medbringes en sgd ting til fedselsdage, og vi opfordrer til at | taenker i alternativer
som - udskaret frugt, boller, pglsehorn, pizzasnegle m.v.

Vi vil gerne opfordre til at det aftales med personalet hvad der medbringes ved fgdselsdage og afslutninger.

AULA OG HIEMMESIDE

Nar dit barn starter i vores afdeling, far | adgang til Aula, som er vores online kommunikationsplatform. Her
kan | lzese meget mere om dagligdagen, se nyhedsbreve, vores paedagogiske overvejelser, se billeder og
film fra aktiviteter m.v. Vi sender ofte vigtige beskeder og informationer ud pa Aula og vi forventer derfor,
at I som minimum tjekker Aula hver 2. dag.



Lystrup-Elsted Dagtilbud har en hjemmeside, hvor i kan laese meget mere om padagogik,
dagtilbudsbestyrelsen, samarbejde med foraeldre og om Hurlumhejhuset:
https://lystrupelsteddagtilbud.aarhus.dk/

STAMKORT

Nar du logger pa Aula fgrste gang skal du udfylde dit barns stamkort, samt kontaktoplysninger, dit barns
helbredsoplysninger, vaccinationer mm. Og det er dit ansvar at holde dem opdaterede, sa vi har de rette
oplysninger, hvis vi far brug for at kontakte dig akut.

Pa Aula skal du ogsa registrere komme/gatider, ferie og sygdom for dit barn. Det er vigtigt, at du altid
sgrger for at disse oplysninger er opdaterede.

Hvis du har spgrgsmal til Aula kan du finde svar pa Aula (aarhus.dk).

FROKOSTORDNING OG EFTERMIDDAGSMAD

Foraeldrene i Hurlumhejhuset har tilvalgt feelles frokostordning. Det vil sige, at alle bgrn spiser frokost
leveret af ekstern leverandgr.

Bgrnene skal have en madpakke med til eftermiddagsmad. De placeres i kgleskabene i garderoben, hvor
der er et til bgrnehaven og et til vuggestuen. Husk navn pad madkassen.

Alle bgrn bliver tilbudt vand ved maltiderne, dog vil bgrn under 1 ar tilbydes modermalkserstatning af kop.
Til formiddagssamling bliver bgrnene tilbudt rugbrgd/grentsager/frugt og vand.

Er der individuelle kosthensyn, aftales dette med personalet.

HARDE F@DEVARER TIL BORN UNDER TRE AR

Pa baggrund af Sundhedsstyrelsens anbefalinger har Bgrn og Unge i Aarhus Kommune udarbejdet
retningslinjer for harde fgdevarer til smabgrn.

B@rn og Unge anbefaler:

- At bgrn under 3 ar ikke far harde fgdevarer, fx aeble, hele ngdder, popcorn, mandler, kerner og ra
gulergdder

- At harde fgdevarer kun serveres, hvis de er blendede, revne eller fint hakkede
- At det sikres, at bgrn over 3 ar har en veludviklet tyggefunktion, fgr de far harde fgdevarer i hel form
- At mindre bgrn spiser under opsyn

| Lystrup-Elsted Dagtilbud fglger vi disse retningslinjer. Derfor tilbyder vi ikke leengere ovenstaende eller
andre harde fgdevarer for bgrn under 3 ar. Vi opfordrer desuden til, at du undgar ovenstaende i dit barns
madpakke — for at vi kan passe bedst muligt pa dit barn.

SYGDOM

Ved sygdom vil vi gerne kontaktes/have besked pa aula, sa vi ved at barnet ikke kommer denne dag.


https://lystrupelsteddagtilbud.aarhus.dk/
https://aarhus.dk/borger/pasning-skole-og-uddannelse/skole-sfo-og-klub/foer-dit-barn-starter-i-skole/en-god-skolestart/samarbejde-mellem-skole-og-hjem/foelg-med-i-dit-barns-hverdag/aula/#1

Bliver dit barn sygt, imens det er i institutionen, kontakter vi dig, sa du kan hente dit barn. Det er vigtigt, at
dine kontaktoplysninger i Aula er korrekte, sa vi kan fa fat i dig.

Dit barn kan komme i vuggestue/bgrnehave, nar det ikke laengere viser tegn pa sygdom og igen kan fglge
en normal hverdag.

EKSTRAT@)J

Vi bestraeber os pa at veere sa meget ude som muligt og derfor er der brug for praktisk pakleedning, der
passer til vejret.

Hvert barn har sit garderoberum, alle bgrn har derudover en kasse til skiftetgj pa badevaerelset.
| garderoben kan der med fordel veere:

¢ Overtgj og udesko

¢ Regntgj og gummistgvler

e Saesontgj: Termotgj, Flyverdragt samt hue og vanter, solhat
¢ Hjemmesko eller indesko

| kurven pa badeveerelset kan der med fordel veere:
¢ Undertgj og stremper
o Skiftetgj bluse og bukser

e Et st blgdt tgj til at sove i eller en trgje / sweater og hue

Der ma ikke vaere snore i bgrnenes tgj af hensyn til sikkerheden.
Det er en meget stor hjalp, at sko, t@j, madkasse og sutter har navn pa.

Husk at bruge et stofnet eller taske til at fragte barnets tgj frem og tilbage i. Plasticposer ma ikke ligge i
garderoben af hensyn til sikkerheden.

SOL

Nar forarssolen genvinder sin kraft, er det tid til solcreme. | skal smgre barnet i solcreme hjemmefra, vi
smgrer bgrnene til middag. Vi har solcreme i institutionen, i et maerke som er anbefalet af kraeftens
bekeempelse uden parabener og parfume. Skulle du glemme at smgre hjemmefra, er | velkomne til at lane
solcreme, nar | kommer.

PASNINGSORDNING

Som forzelder kan man vaelge mellem en fuldtids- og en deltidsplads til sit barn.
e Pasning pa deltid: 25 timer pr. uge (30 timer ifbm. barsel)
e Pasning pa fuldtid: 51,5 timer pr. uge.

Ved en fuldtidsplads kan du frit placere timerne indenfor afdelingens abningstid.



Ved en deltidsplads geelder fglgende:

Hvis du vaelger en deltidsplads, skal du aflevere en mgdeplan til dagtilbuddet med dit barns komme- og
gatider med mindst en maneds varsel. De 25 timer skal fordeles i Igbet af to uger (ogsa kaldet modul), sa
summen tilsammen giver 50. Man kan f.eks. vaelge at lade sit barn passe 20 timer den ene uge og 30 timer
den anden. Det samlede timetal pr. modul skal blot vaere under 50 timer.

Modulerne er sat sammen i par, det vil sige at 14-dages perioden starter med uge 1+2, 3+4, 5+6 og sa
fremdeles, sa det er i disse intervaller, at timetallet skal veere 50.

Mgdetiderne beregnes fra barnet treeder ind i institutionen, til det forlader institutionen.

Der kan ikke opspares tid indenfor modulet f.eks. som fglge af ferie eller sygdom. Det vil sige, at ubenyttet
pasningstid ikke kan anvendes pa et senere tidspunkt.

Foraeldresamtaler skal afholdes i modultiden, hvis barnet samtidig skal passes i institutionen. Nar
institutionen inviterer til sommerfest eller til foraeldremgder, skal denne tid ikke indeholdes i modultiden.

Ordningen bygger pa tillid, og vi regner med, at den enkelte familie selv er opmarksom pa timeforbruget.
Hvis vi fornemmer en ubalance i tidsforbruget, vil den paedagogiske leder kontakte den enkelte familie.

@nsker man at skifte til en fuldtidsplads, kan dette ggres med ganske kort varsel til den paedagogiske leder.
@nsker man at ga ned i modultid skal dette ggres med 2 maneders varsel til enten d. 1 eller 15. i maneden,
ligeledes til den paedagogiske leder. Der forefindes et skema i afdelingen som udleveres.

Laes evt. mere om deltids- og fuldtidsordninger pa Aarhus Kommunes hjemmeside.

Born har i lige sa hgj grad som voksne brug for ferie. | Lystrup-Elsted dagtilbud har alle afdelinger lukket 4
uger om aret. 2 uger i sommerperioden, mellem jul og nytar, de tre dage op til paske, grundlovsdag og
dagen efter Kristi himmelfartsdag. | de uger bliver der etableret faellespasning for dem der har
pasningsbehov. Vi samler bgrn fra hele dagtilbuddet i en afdeling. Det kan ikke forventes at der er
personale fra barnets egen afdeling, i hele dbningstiden i feellespasningsperioder. Vi radgiver og vejleder
gerne om faellespasning.

| forbindelse med ferieperioder laver vi en ferieanmodning i AULA, hvor vi beder om tilbagemelding pa
om/hvornar | holder ferie. Vi beder dig venligst overholde tilbagemeldingsfristen, sa vi i
medarbejdergruppen ogsa kan planlaegge ferie. Du meder dit barns ferie via AULA.

Derudover vil vi gerne bede dig om at give besked i AULA, hvis dit barn holder fri, og sa vidt det er muligt i
god tid.

Vi vil gerne have at ferie, fridage og evt. sygdom meldes ind i AULA. Hvis du har brug for hjzelp til dette, sa
spgrg endelig en medarbejder. Dette er bade vigtigt af hensyn til planlaegningen og madbestillingen, sa vi
undgar madspild.

UNDERRETNINGSPLIGT

Som alle andre dagtilbud har vi skaerpet underretningspligt. Det vil sige, at vi er forpligtede til at lave en
underretning, hvis vi er bekymrede for forhold vedrgrende et barn.

Formalet med en underretning er at familien og barnet kan fa den rette hjzelp, hvis noget er saerligt svaert.



Oftest vil vi sende en underretning efter aftale med foraeldrene og gerne sammen med forzeldrenes
kommentarer eller holdning til underretningen. Er foraeldrene ikke enige i, at vi sender en underretning,
noterer vi dette.

Hvis der er abenlys risiko for barnets sikkerhed ved at orientere foraeldrene, ma vi ikke inddrage
foraeldrene, som fgrst vil blive orienteret, nar underretningen er sendt.

Med disse mange informationer, vil vi gerne gnske jer velkommen i Hurlumhejhuset, vi ser frem til et godt
og konstruktivt samarbejde om dit fremover.

Er der spgrgsmal som du ikke har faet svar pa igennem denne pjece, er du meget velkommen til at spgrge
personalet i huset.

Mange hilsner

Medarbejderne i Hurlumhejhuset



